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Riittäisikö Sinulle pienempi hiilikenkä?

Haluaisitko olla maailman pelastaja? Se on helpompaa kuin luuletkaan.

Keskimääräinen suomalainen jättää tällä hetkellä maailmaan kokoa 12.000 olevan hiilijalanjäljen. Se tarkoittaa, että jokainen meistä tuottaa tänä vuonna 12.000 kilon hiilidioksidipäästöt ilmakehään. Jotta ilmastonmuutos pysyisi aisoissa, pitäisi hiilikengän numeromme pienetä 5.500:ksi vuoteen 2050 mennessä.
Hiilijalanjälkemme kokoon vaikuttavat mm. liikkuminen ja kulutusvalinnat. Etenkin asumisessa omaa ”kengännumeroa” on helppo pienentää sen mitenkään vähentämättä asumisen ja elämän mukavuutta. Jätteiden lajittelu esimerkiksi vähentää jätteiden osuutta asunnon hiilijalanjäljessä yli kolmasosalla.
Jos asunnon lämpötila pidetään suositusten mukaisessa 20 - 21 asteessa eikä lämpöä tuuleteta harakoille, saavutetaan usein satojen kilojen päästösäästöt vuositasolla. Yhden asteen lämpötilan pudotus vähentää lämmön kulutusta vuositasolla 5-10 prosenttia.
- Asunnoissa on termostaatit, jotka säätävät patterien lämpöä. Pattereiden ei ole tarkoitus olla aina kuumina. Asukas voi myös kääntää patteritermostaatteja pienemmälle, jos asunnossa on esimerkiksi auringon paistaessa niin lämmintä, että lämpöä täytyy tuulettaa ikkunoista ulos, vinkkaa säästökeinoja Auroranlinnaa energiasioissa auttava Martti Pennanen MP-Management Group Oy:stä.
Myös pienet muutokset veden käytössä auttavat paljon. Jos esimerkiksi pidät suihkun auki vain huuhtoessasi, laitat hanan kiinni hampaita harjattaessa ja peset pyykit ja astiat täysillä koneilla etkä ainakaan juoksevalla vedellä, vähennät omaa vedenkulutustasi helposti kymmeniä litroja vuorokaudessa. Peseytymiseen, keittiötöihin ja pyykinpesuun kuluu ¾ asuntojen vedestä.
Auroranlinnan talojen lämmitysenergiasta menee 40 prosenttia veden lämmittämiseen. Rakennusten lämmityksen osuus on noin kolmasosa koko Suomen hiilidioksidipäästöistä. Siksi itse kunkin veden käytöllä on iso merkitys kokonaisuudessa. Auroranlinnan taloissa tätä korostaa, että veden kulutus henkeä kohti on keskimääräistä asuintaloa useita kymmeniä litroja korkeampi, Pennanen muistuttaa.
- Olemme tehneet jo kuudessa isossa kohteessa energia-analyysin ja jatkamme työtä 10 seuraavassa kohteessa vuoden 2010 alussa. Painopisteenä on löytää lämpöön, sähköön, veteen ja ilmanvaihtoon liittyviä säästöpotentiaaleja, joilla kiinteistön kulutuslukuja ja päästöjä voi helposti kuristaa ilman että asumisviihtyvyys heikkenee, Pennanen kertoo.
Auroranlinna pyrkii vähentämään lämmön, sähkön ja veden kulutusta etenkin talon tekniikan kuntoa ja toimintaa tarkkailemalla ja parantamalla. Jos yhtiö toimin saadaan jokaisen asukkaan hiilijalanjäljestä pois 10 prosenttia ja asukkaan toimin toinen 10 prosenttia, on hiilidioksidipäästöjen yhteisvähennys esimerkiksi 4000 asukkaalta yhteensä 9,6 miljoonaa kiloa. Siksi yksittäiset teot ovat yhdessä iso asia tulevaisuutemme hyväksi.
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KUVATEKSTIT

Kuva energiaIMG_235
Energia-analyysejä Auroranlinnan taloissa tekevän MP-Management Group Oy:n työkalupakista löytyy sopivat työkalut lämmön, veden, sähkön ja ilmanvaihdon aiheuttaman turhan energiankulutuksen löytämiseen. Auroranlinna hakee aktiivisesti keinoja saada talojen tekniikka toimimaan mahdollisimman energiataloudellisesti.
Kuva energiaIMG_2340
Auroranlinnan analyyseissä katsotaan muun muassa veden virtaamia. Joissakin kohteissa hanasta tulee vettä liian suurella paineella, mikä lisää veden kulutusta. Isoin vaikutus veden ja sitä kautta energian kulutukseen on kuitenkin asukkailla itsellään.
